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INDICAÇÃO N. 187/2014 
Autoria: Vereador Reinaldo de Souza (Lau). 

 

SÚMULA:  O Vereador que a esta subscreve, de acordo com o 

Regimento Interno desta Casa, INDICA ao Secretário 

de Administração, com cópia à Secretaria de Assistência 

Social, a necessidade de reformar todas as Academias 

da Terceira Idade – ATI, de nosso município. 

 
 

JUSTIFICATIVA 

 

As ATI´s, instaladas ao ar livre, constituem ambientes agradáveis e uma ótima 

opção para a prática de atividades físicas, principalmente aos idosos, uma vez comprovada 

a eficiência dos aparelhos no trabalho da força muscular e melhoria da circulação. 

Porém, o uso constante, a exposição à chuva e sol ou, ainda, ações de vandalismo, 

são os principais motivos de desgaste dos aparelhos que constituem as Academias da 

Terceira Idade (ATI`s) instaladas em diversos pontos de nossa cidade. 

Portanto, nosso objetivo, com a reforma das Academias da Terceira Idade, é que os 

aparelhos apresentem as mesmas condições e funcionalidades de quando novos. 

 

Agradeço antecipadamente. 

 

Plenário Vereador Arnaldo Corcino da Rocha 

Alta Floresta – MT, 04 de setembro de 2014. 

 

 

 

 

Reinaldo de Souza 
 Vereador “Lau” 

 


