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PROJETO DE LEI N° 065/2023 Gl e

SUMULA: DISPOE SOBRE O DIREITO DA
GESTANTE A PRESENCA DE ACOMPANHANTE
E DE DOULA DURANTE O PRE-PARTO, PARTO
E POS-PARTO IMEDIATO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

AUTORIA: Vereador Francisco Ailton dos Santos.

A CAMARA MUNICIPAL DE ALTA FLORESTA,
Estado de Mato Grosso, no uso de suas atribui¢des
legais aprovou e eu, VALDEMAR GAMBA, Prefeito
Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° As maternidades, casas de parto e os estabelecimentos hospitalares
congéneres, das redes publica e privada do municipio de Alta Floresta, sdo
obrigados a permitir a presenca de acompanhantes e de doulas durante o pré-
parto, parto e pos-parto imediato, sempre que solicitada pela parturiente,
independentemente da via de nascimento - inclusive em cesariana eletiva, e em
casos de aborto ou perda gestacional, ainda que em casos fortuitos ou em
situagdes de for¢a maior.

§ 1° A presenga de doulas ndo se confunde com a presenga de acompanhante
instituido pela Lei Federal 11.108/2005.

§ 2° Para os efeitos desta Lei e em conformidade com a qualificagdo da CBO
(Classificagdo Brasileira de Ocupagdes), codigo 3221-35, doulas sdo profissionais
escolhidos livremente pelas gestantes e parturientes, que "visem prestar suporte
continuo a gestante”, com certificagdo ocupacional em curso para essa finalidade.

§ 3° E vedado aos estabelecimentos de satide de que trata esta Lei realizar
qualquer cobranga adicional vinculada a presenga de doulas durante o periodo de
internagdo da parturiente.

§ 4° A contratagdo da doula se dara de maneira formal, ficando os custos
relativos a sua contrata¢do sob responsabilidade da parturiente interessada ou
quem a represente, ou através de voluntariado pela doula interessada.

§ 5° A presenga de doulas institucionais ndo substitui a op¢do da pessoa
gestante por uma doula auténoma de sua livre escolha com a qual tenha um

vinculo de confianga. [ S
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Art. 2° As doulas, para o regular exercicio da profissdo, estdo autorizadas a
entrar nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares
congeneres, das redes publica e privada, com seus respectivos instrumentos de
trabalho, condizentes com as normas de seguran¢a e ambiente hospitalar.

§ 1° Entendem-se como instrumentos de trabalho das doulas:

I - bola de exercicio fisico construido com material eldstico macio e outras

bolas de borracha;
I1 - bolsa de agua quente; CAMARA MUNivirAL DE ALTA FLORESTA

, Aprovado em [ discussao e v &0
III - 6leos para massagem:; na Sessao =

26 SRRl 3 FEV. 200
an-al D / g

IV - banqueta auxiliar para parto;

Mocz Nirnt

V - equipamentos sonoros; A

VI - demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de trabalho
de pré-parto, parto e pos-parto imediato.

§ 2° Para a habilitacdo descrita no caput deste artigo, as doulas deverdo
providenciar, com antecedéncia, a inscri¢do nos estabelecimentos hospitalares e
congéneres, assinando Termo de Responsabilidade sobre a esterilizagdo dos
materiais a serem utilizados.

Art. 3° E vedado as doulas, a realizagdo de procedimentos médicos ou clinicos,
como aferir pressdo, avaliagdo da progressdo do trabalho de parto, monitoramento
de batimentos cardiacos fetais, administracdo de medicamentos, entre outros,
mesmo que estejam legalmente aptas a fazé-los.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 5° Revogam-se as disposigdes em contrario.

Plenario Vereador Arnaldo Corcino da Rocha
Alta Floresta - MT., 23 de outubro de 2023.

Francisco Ailton dos Santos
Vereador
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Encaminhamos o PROJETO DE LEI N° 065/2023, que “DISPOE
SOBRE O DIREITO DA GESTANTE A PRESENCA DE ACOMPANHANTE E
DE DOULA DURANTE O PRE-PARTO, PARTO E POS-PARTO IMEDIATO, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS”, com pronunciamento semelhante a outros
municipios que ja contam com legislagdo analoga ao presente tema:

A palavra Doula ¢ de origem grega, significa “a mulher que serve”, e
surgiu na década de 1970, representando as parteiras e mulheres que eram
responsaveis por auxiliar os trabalhos de parto. A doula € a profissional que
presta o suporte emocional, seu papel é oferecer conforto, encorajamento,
tranquilidade, suporte emocional, fisico e informativo durante o periodo de
intensas transformagdes pelo qual a gestante esta passando, refletindo também no
seu acompanhante. E € nesse cenario de acolhimento, amparo e complemento que
a funcdo das doulas vai de encontro a garantia e efetividade do direito das
mulheres, no sentido de buscar a preservacdo de um ambiente e de um processo
de afeto, cuidado e amor para a familia e, em especial, a mae.

O direito das gestantes de terem um acompanhamento na hora do parto
¢ previsto pela Lei Federal n° 11.108/2005, que conferiu nova redagdo ao art. 19
da Lei Federal n° 8.090/90 e estabeleceu que os servi¢os de saude do SUS (rede
propria ou conveniada) ficam obrigados a permitir a presenga de um
acompanhante junto a parturiente durante todo o periodo de trabalho de pré-parto,
parto e pds-parto imediato.

E importante deixar claro que fica a critério exclusivo da parturiente
(mulher gravida) a escolha do acompanhamento para o momento do parto e
outras atividades relacionadas ao periodo de parto. Pode ser o marido, a mae, uma
amiga, uma doula, ndo importa se ha parentesco ou ndo e tampouco o sexo.

No contexto atual, o medo de sofrer durante o parto, além de assustar as
mulheres, impde-lhes uma vivéncia de soliddo em um ambiente desconhecido e
no qual sdo cercadas por pessoas estranhas. Ao ser internada, a mulher passa a ser
um caso, recebe um numero de registro para sua identificagcdo, deixando de ser
individuo; torna-se, entdo, mais uma na hora do parto, na maioria das
maternidades publicas a parturiente fica distante da familia; em contrapartida,
observa-se o despertar para a consideragdo do parto/nascimento como um evento
familiar. Portanto, no cuidado a gestante, ndo se pode pensar apenas em mulher
gravida, mas, também, em familia gravida. \
[mto
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O Ministério da Satde reconhece que a presenga do acompanhante traz
beneficios e que as gestantes que contam com um acompanhante no parto e
puerpério imediato ficam mais tranquilas e seguras durante o processo, havendo
diminui¢do do tempo de trabalho de parto e do nimero de cesareas.

A permanéncia de outra pessoa junto a mulher contribui, ainda, com a
reducdo do risco de acometimento por depressdo pos-parto. O acompanhante
pode, também, ajudar a mulher nas tarefas basicas com o bebé no pos-parto,
quando a mae se encontra em fase de reabilitagdo.

Isto posto, apresento o presente Projeto e conto com o0s nobres pares
para seu prosseguimento e aprovagao.
Lido em;_f habi il
Plenario Vereador Arnaldo Corcino da Rocha o
Alta Floresta - MT., 23 de outubro de 2023.

Responsavel

Francisco Ailton dos Santos

Vereador

CAMARA W‘UNI ArAL DE ALTA FLORESTA
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